CATERING

Mena 1
Veggie

33.KW

Montag

DGE-Menti
Vollkornreispfanne G
mit Karottenscheiben
und Erbsen
dazu Basilikum-Rahmsauce M

Speiseplan vom:
Dienstag

DGE-Menti
Ragout
mit Griinkern,Karotten,
Sellerie und Lauch Sel
dazu Vollkornnudeln G1,G2

11.08.-15.08.2025

Mittwoch

DGE-Meni
Bunter Bohneneintopf Sel
mit weilden, roten, griinen Bohnen,
Suppengemiise (Karotten, Lauch,
Sellerie) und Kartoffelwirfeln
dazu ein Stiick Baguette G1

Donnerstag

DGE-Menii
Gemlisefrikadelle Ei,G1,Sel
mit Rahmsauce M,Sel
und Salzkartoffeln
dazu Blattsalat
mit Essig-Ol-Dressing Sen

Anderungen vorbehalten

Freitag

Spiralnudeln G1
"Napoli"
mit Tomatenragout
dazu Gurkensalat Sen

Menl 2

Currywu_ rst 4,15,Sen Gyros vom Hahnchen Gebratene Kohlrabi-Eintopf DGE-Menii
von der Pute dazu Reis G Héhnchenbrust mit Rahm, Petersilie M Penne G1
mit Kartoffelpliree m mit Tzatziki M mit Rahmerbsen

dazu Blattsalat

und Coleslaw Salat SenM

und Kartoffeln

Kartoffeln und Suppengemiise Sel
mit Gehacktem vom Rind

mit einer Tomaten-
Thunfischsauce, F,Sel

mit Essig- und Ol-Dressing M dazu ein Stiick Baguette G1 Krautern und Zucchiniwiirfeln
DGE-Dessert Naturjoghurt M DGE-Dessert Naturjoghurt m
Dessert Naturjoghurt M Naturjoghurt M Naturjoghurt M
mit Kirbiskernen
Cassisjoghurtm DGE-Dessert Apfelkompott DGE-Dessert DGE-Dessert
Dessert Stiickobst der Saison ungestiiter Quark M

mit Heidelbeeren

Rohkost ungeschnitten

Inhaltsstofte:

G=Getreide G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer G7=Hybridstimme M=Mich Ei=Ei So=Soja Sel=Sellerie Sen=Senf Ses=Sesam Er=Erdniisse N=Schalenfrichte N1=Mandel
N2=Haselnuss N3=Walnuss K=Krebstiere F=Fisch Su=Schwefeldioxid L=Lupine W=Weichtiere 1)Konservierungsstoff 2)Farbstoff 3)Antioxidationsmittel 4)SiiRungsmittel 12)Geschmacksverstarker 15)Nitritpokelsalz

In unserer Kiiche werden alle Arten von Lebensmitteln und somit auch alle Allergene verarbeitet.

Das gekennzeichnete Menii mit dem Hinweis ,DGE Menii* entspricht in Verbindung mit dem entsprechend gekennzeichneten Dessert dem .DGE Qualititsstandard fur die Verpflegung in Kindertagesstatten und Schulen®
und wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e.V. zertifiziert.

Michael Eberhardt Catering GmbH - www.catering-eberhardt.de
Telefon: 0202 695447 -15 - Fax: 0202 695447 -50




